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Taille Age Sexe | Date du test/ heure
Jane Doe 156.9cm 51 Femme | 2019.05.04. 09 :46

Analyse de la composition corporelle

Eau Corporelle 275
totale (9 263~ 32.1) 27.5 351 s
Protéines  (kg) /-2 LA (35.8~43.7) 59.1
(7.0~86) (43.9 ~59.3)
. - 2.65 ISSCUX
Minéraux  (kg) 245597
21.8 |

Massegrasse (k) (103~ 186.5)
Bilan Général
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Masse Maigre Segmentaire

| Normal | Ratio EEC
? ! T ! ! ] x . ! %
Membre (kg) 40 60 80 100 120 140 160 180 200
Supérieur Droit (o) . 0.381
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Eau Extracellulaire/Eau Corporelle Totale

I |_Normal _
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Ratio EEC —— ——— () 307

Historique

Poids o | 03039 624 618 633 609 605 s
20.1

MM s ® 22 197 197 198 197 198 g
41.3

-'l!:L?dccGrniM% (%) 40’7 39‘2 39'0 39‘4 38'6 37'8 36.9
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Score InBody

68 /1001

* Le score InBody refléte I'évaluation de la composition
corporelle en un chiffre. Une personne musclée peut
obtenir plus de 100 points.
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Recommandations

Poids Cible 51.7 kg
Recommandations -7.4 kg
Masse grasse -99 kg
Masse musculaire +2.5kg

Evaluation de la symétrie corporelle

Haut du corps MSymét:ique Dgﬁ;?ﬁéﬁé O Asymétrique
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Analyse de la graisse par segment —
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( 1.6k ) e s 179.0%
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Parametres de recherche

Eau intracellulaire 166 L (163~19.9)
Eau extracellulaire 109 L (10.0~12.2)
Métabolisme de Base 1175 kcal (1255~1451)
Rapport taille-hanche ~ 0.97 (0.75~0.85)

Masse Cellulaire Active ~ 23.8 kg (23.3~28.5)

IMS 5.8 kg/m?

Angle de phase du corps entier——
B)50km: | 43°

Impédance

MSD MSG TR MID MIG

2 Twe|379.6 3927 268 3068 316.1
Swiz | 373.1 3854 257 303.0 314.1
50kuz | 337.2 352.5 23.0 2823 289.8
250kHz | 307.9 3229 204 2633 2727
500Kz | 2974 3115 19.1 258.1 267.8
1000z | 286.4 2974 17.0 254.5 264.0
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